
 

脇町ロータリークラブ 

 

第２６７０地区 

徳島第２分区 脇町ロータリークラブ 

２０１８年 ５月１０日 木曜日 

第４２回例会 Ｎｏ．２６１６ 

会員総数：４４名  出席率  ５６．８％ 

メークアップ 

 

◎会長挨拶 

小笠会長 私にとってディスティーノでの例会は４２日ぶりです。４月１２日・１９日は欠席でした。その間、東

京・大阪・滋賀・神戸・広島と出張に行って来ました。４月１６日・１７日と男子ゴルフツアーのパナ

ソニックオープンのプロアマ戦に出場しました。同組に薗田峻輔プロと小林浩美プロと回りラウンドさ

せて頂きました。ゴルフは我が脇町 RC の平山会員が世界で一番上手いと思っていましたが、プロと回

らせて頂き、それが間違いだと気付きました。ドライバーの飛距離や弾道、アイアンの距離感、アプロ

ーチの正確性どれも凄かったです。とても良い経験をさせて頂きました。さて、私の会長任期も残り２

か月余りとなりました。ご協力よろしくお願いします。 

◎幹事報告 

南（由）幹事  

到着週報  

       到着書類 

      

 

 

 

連絡事項      

 

●鴨島・美馬・阿波池田・鳴門中央各RC 

●財団事務所より２０１８～２０１９年度補助金支給内定のお知らせと補助金申請書についてのお知

らせ、財団NEWS５月号が届いています。●ガバナー事務所より会員増強詳細報告、管理委員長のメッセ

ージが届いています。●ガバナーエレクト事務所よりインターアクトクラブ会長・幹事会の案内、短期

交換受け入れホストファミリー選定の依頼●徳島中央RCより次期ガバナー補佐訪問の予定表●５月の

ロータリーレート １ドル＝１０８円 

●次回例会 ５月１７日㈭ １２：３０～ ディスティーノにて行います。本日例会終了後理事会を行

いますので理事の方はお残り下さい。 

◎委員会報告  

藤原親睦委員長 

 

河野社会奉仕委員長 

遠藤ゴルフ部長 

●会員結婚記念日 須藤会員・河合会員・佐藤直樹会員●会員誕生日 古川会員・森会員・秦会員 

●奥様誕生日 故島千晴様・高木千恵美様 

●４月２６日、小星公園清掃活動に小星地区の２５名の皆様とご参加頂きありがとうございました。 

●五クラブゴルフコンペ 団体の部 脇町 RC 準優勝 

●４月月例  優勝 小笠会員 ２位 岡本会員 ３位 遠藤会員   ベストグロス 藤原会員 

◎卓話                            

鎌田会員 皆さんテストステロンってご存知ですか？男性ホルモンのほとんどを占めている成分です。人間の筋肉

や骨格形成にも大きく関係しています。女性に関しましては男性の 1/10～1/20 しか分泌されていない

ようです。女性外人ボディービルダーのムキムキの体の選手がいますが、筋肉増強剤ステロイドを服用

しているからです。動物や昆虫の世界では、テストステロンの多い雄に雌が寄って来ると言われていま

す。人間ではフェロモンが出ていると言われますが、これはテストステロンが多く生成されているかい

ないかと言う事です。前述でも言いましたが、筋肉や骨格形成に関わる成分ですが、それ以外に自律神

経や精神的バランスにも大きく関係しているのです。簡単に言うと、多く生成されるとやる気集中力が

増します。逆に分泌が減ってくると筋肉の減少に始まり鬱病や男性更年期障害にも影響してきます。 

ニコニコボックス 

佐藤順二会員・須藤会員・森会員・佐藤直樹会員・古川会員・高木会員・河合会員 

次回例会 
２０１８年 ５月１７日（木）１２：３０～  

ディスティーノ 

卓話                  高木会員 

☆ 次の会員は例会欠席でした。メークアップして下さい。一井会員・岡本会員・小野会員・北川会員・木下（賢）

会員・故島会員・郷司会員・佐藤（忠）会員・高田会員・鉄野会員・豊島会員・鳥海会員・西野会員・橋本

会員・秦会員・藤川会員・藤村会員・古田会員・三宅会員 

☆ 次回例会の出欠を古田出席委員長若しくは南（由）幹事まで連絡してください。 

 


