
第２６７０地区
徳島第２分区 脇町ロータリークラブ

2025年 7⽉ 31⽇（⽊）
第5回例会 Ｎｏ.2940

会員総数:38名 出席⼈数:28名 修正出席者:35名 修正出席率:92.1%

  須藤会⻑ 皆さん、こんにちは。
本⽇も例会にご出席いただき、誠にありがとうございます。
今⽇は少し砕けたテーマで「遊んできました」というお話をさせて
いただきます。26⽇と27⽇友人家族と私たち家族二組で大久野島へ
⾏ってきました。この島はしまなみ海道にある大三島という島で⾞を
おいてから船で15分くらいでつきます。船を降りたらウサギがお出迎え♪
600羽ほどの人懐っこいウサギに会いに世界中から観光客がきています。
かつて大久野島は、秘密裏に毒ガス兵器を製造していたことから、
地図から消された島と呼ばれていました。７０年以上経った現在でも
その当時の建物があり資料館になっています。この島には⺠家はなく
休暇村しかありません。ただ遊びに⾏った、というだけの話に聞こえるかも
しれませんが、実はその中でいくつかの気づきがありました。
まず感じたのは「余⽩の大切さ」です。普段は仕事や予定に追われて時間が
きっちり詰まっている毎⽇。ところが、自然の中でゆったりとした時間を
過ごす中で、普段は考えないようなことがふと浮かんだり、逆に頭が真っ⽩
になるような瞬間もありました。「何もしない時間」って実はすごく贅沢で
自分をリセットする⼒があるんだなと感じました。もう⼀つは「遊びの中に
こそ人間らしさがある」ということ。浜辺で孫たちに砂に埋められたり、
釣りをしたり、ただ空を⾒上げてボーッとしたり。
遊びって、大人になればなるほど遠ざけがちですが、実は心の健康に
すごく必要なんじゃないかと思いました。
たった⼀⽇でも、「ちゃんと遊ぶ」ことで、気持ちが軽くなり、
また頑張ろうという気持ちになれました。
ロータリーでも、「奉仕の心」はもちろん大切ですが、それを持続する
ためには、自分自身を満たす時間も欠かせないなと改めて実感しました。
というわけで、ただ「遊んできました」という話ではあるのですが、
そこにある大事なエッセンスを、今⽇は共有させていただきました。
本⽇も有意義な例会となりますようよろしくお願いいたします。

◎会⻑挨拶

脇町ロータリークラブ

◎メークアップ
7⽉28⽇ 阿波鳴門RC例会 ︓ 宮本会員、遠藤会員、細川会員、⻄村会員
7⽉29⽇ 鳴門中央RC例会 ︓ 宮本会員、遠藤会員、細川会員



細川幹事

到着週報

到着書類

報告事項

連絡事項

親睦委員会
山本会員

スケジュール
 7︓00前      つるぎ町でピックアップ開始

 10︓00       万博会場到着
 10︓00－16︓00 万博⾒学（6時間）
 16︓00以降     ⼣⾷（津名にて）
 20︓00頃      脇町到着予定

費用
 参加人数により変動
 概算︓約 2万円 〜 3万円

サービス内容
 チケット⼿配︓主催者側で対応
 添乗員︓同⾏予定

パビリオン入場について
 予約方法 団体抽選
 団体での抽選申込を実施
 抽選に外れた場合、全員⼊場不可
 当⽇券での⼊場は可能性あり（未確定）

今後の予定
 来週 参加確認を実施
 参加希望者の最終取りまとめ

万博親睦旅⾏の詳細について
開催⽇ 2026年 9⽉ 7⽇（⽇）

・地区大会の申込〆切が8/27
あホテル予約の都合8/7の例会までに確定したいと思います
・脇町RCからは15名以上の参加目標を掲げております︕

           その後、脇町で集合して万博会場へ出発

 バス移動時間︓約3時間（親睦委員会で企画・進⾏予定）

◎幹事報告

◎委員会報告

鴨島、阿波池田、洲本、美馬各ＲＣ

・10/24－25 高知 25－26地区大会（ゴルフ）案内
・阿南南RC 50周年記念の案内状
・ロータリーの友 8⽉号
・米山奨学委員会より 米山協議会開催のご案内 9/13

・8/14（⽊）の例会はお盆休みとなります



徳島県信用保証協会

創業アドバイザー ローターアクトクラブとの出会いが変えた人生
⾥⾒ 様

創業に関する重要な発⾒と誤解の修正

たくさんの活動を通じて明らかになったのは、創業に対する⼀般的な認識と
実態の大きなギャップです。多くの人は
「1年で半数が倒産し、10年で5％しか生き残らない」
という印象を持っていますが、実際のデータは大きく異なります。
全国的には5年で80％、10年で70％の事業者が生き残っており、徳島県では
さらに高い数値を⽰しています。5年で95％、10年で90％以上が生き残って
いるのです。
創業は決して博打ではなく、適切な準備とサポート体制があれば安定した
生き方として選択可能であり、特に徳島県では全国屈指の創業支援環境が
整備されているので、今後もたくさんの希望者へ支援が出来ればと思います。
最後にローターアクトで自分の人生が変わったと思っております。
これからもぜひ皆様の⼒でローターアクト・インターアクトをご支援
いただければと思います。
本⽇はどうもありがとうございました。

現在は徳島県信用保証協会の創業アドバイザーとして活動し、また
産業振興機構では年間300人の創業相談に対応しています。
さらに、⼩学校から大学まで幅広い年齢層を対象に
「お⾦とは何か、なぜ勉強するのか、働くとはどういうことか」
といったキャリア教育の講演を年間25回から35回⾏っています。

現在52歳で、学生の頃は徳島大学 工学部でソフトウェア開発に携わって
いました。しかし、重度のアトピー性⽪膚炎や⽩内障といった深刻な
健康問題に直面し、27歳まで闘病生活を余儀なくされました。
そんな中、25歳の時に大学の先生からの紹介でローターアクトと出会い、
徳島県で初めてとなる徳島ローターアクトクラブを⽴ち上げることになり
ました。
ローターアクトクラブとは「奉仕を通じた親睦」を標語としています。
若者たちが互いに切磋琢磨し合い、自⼰開発を⾏いながら友情を育み、
最終的には他人のために尽くす奉仕の精神を身につけることを目的と
しています。私自身も20代で培ったこの経験と自信が⼀生の財産になったと
思います。
創業支援プロフェッショナルとして

卓話
⻄村会員 本⽇の卓話では、徳島県信用保証協会の創業アドバイザーである⾥⾒⽒から

ローターアクト活動が人生に与えた影響と、現在取り組まれている創業支援
活動について貴重なお話を伺うことができると思いますのでよろしくお願い
いたします。

◎プログラム



2025年 8⽉ 7⽇（⽊） 12︓30 〜  清⽉屋敷

脇町高校インターアクトクラブ

☆次の会員は例会欠席でした。
 ⾜⾕会員・岡本会員・⼩野会員・兼⻄会員・上柿会員・⽊下会員・⽩川会員・武田会員
 秦会員・吉野会員

☆次回例会の出欠を 佐藤直樹出席委員⻑まで連絡してください。

◎次回プログラム

◎次回例会

◎ニコニコボックス


